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MALBEC TRAIL
RUNNING

REGLAMENTO "MALBEC TRAIL RUNNING 2023"
Organiza: Junta de Vecinos La Esperanza de Callejones
ANTECEDENTES GENERALES

Fecha: sabado 15 de abril de 2023

Lugar: Sede JJVV La Esperanza de Los Callejones, San Rosendo, Region del Biobio.
Ubicacion Google Maps: https:/igoo.gl/imaps/kE3G0o9Jvb6UxgEbx7

Convocatoria: A partir de las 08:30 hrs.

Largada: 09:30 hrs.

1. LA COMPETENCIA

El evento Deportivo Malbec Trail Running 2023, se realizard el sdbado 15 de abril en la
comuna de San Rosendo, region del Biobio, con punto de partida y meta en Sede JJVV La
Esperanza de Los Callejones

2. KIT DE COMPETENCIA

La entrega de kits se realizara con su cédula de identidad el mismo dia de la competencia
desde las 08.30 a 09.15 en la zona partida. Los corredores menores de 18 afios de edad
deberan hacer retiro de su Kit de competencia acompafiados de su padre o algun
representante legal, que firme la autorizacion a participar disponible en el lugar de retiro de
KIT.

Para retiro de kits por terceros, presentar:
« Poder Simple
» Foto de Cédula de identidad
« Ticket de inscripcion

El Kit de competencia contiene:

Numero de competidor

Medalla de finalista (solo para quienes completen el circuito)
Recuerdo del Evento

Vale de snack post carrera

3. DISTANCIA E INSCRIPCIONES

La distancia del circuito es de 16K con un desnivel de 550D+ que pueden variar hasta en un
15%. Las Inscripciones se realizaran en la plataforma welcu.com. Los cupos disponibles para
el circuito seran: 150



4. OBLIGACIONES Y RESPONSABILIDADES DE LOS CORREDORES Y LA
ORGANIZACION

« El desarrollo del evento dispone de 150 minutos para realizar el recorrido total, posterior a
ese tiempo la Organizacion iniciara la premiacién, no pudiendo acceder quienes arriben a
la meta posterior a ese horario.

« Se asume que todo aquel inscrito en la carrera, comprendido y aceptd el presente
reglamento.

« Seran DESCALIFICADOS todos los / las corredores que no lleven el numero bien visible
en el pecho, que no realicen el recorrido siguiendo el trazado oficial de la prueba — en el
que habra controles — o den muestras de un comportamiento antideportivo, como, recibir
ayuda de terceros en desmedro de los demas corredores.

« Serd motivo de DESCALIFICACION engafiar a la Organizacion, sea mediante la
suplantacién de personas, correr una distancia distinta a la indicada en la inscripcién, etc.
También se descalificara al atleta que no cruce las zonas de controles sefalizadas, que no
obedezca a los banderilleros y personal de organizacion.

« También sera motivo de descalificacion no respetar las instrucciones de la organizacion en
cuanto a las zonas de encajonamiento, tiempos de registros y otras conductas
antirreglamentarias, reservandose la organizacion el derecho de retirar el niamero de
inscripcion y expulsarlo del evento. No se permitira el encajonamiento de ningun
participante sin su nimero de inscripcion.

- Es de responsabilidad del participante encontrarse bien preparado para competir en el
circuito de "Malbec Trail Running 2023”, esto implica estar en ¢ptimas condiciones fisicas y
mentales para la carrera.

« Pueden existir modificaciones de udltimo momento, las cuales seran debidamente
comunicadas a los participantes via nuestra red social de Instagram y correo electronico
ingresado en la plataforma de inscripcion.

« Previo a la carrera habré una charla técnica de caracter obligatoria, en la que se explicaran
aspectos técnicos de la carrera, tales como los circuitos, marcaje, puntos de
abastecimiento, modificaciones de rutas y horarios en general (largada y corte).

- La organizacion se reserva el derecho de utilizar, reproducir, distribuir y/o publicar
fotografias, peliculas, videos y grabaciones de los corredores sin compensacion
econdmica alguna a favor del participante de la presente competencia.

« Aquel participante que decida abandonar la carrera o que sea descalificado por cualquier
motivo, debera comunicarlo al personal del staff, ubicado en el punto de abastecimiento
siguiente. No recibird medalla finisher.

« En la carrera solo podran participar personas mayores de 18 afios. Los menores de edad
(de 15 a 17 afios) deberan presentar autorizacion firmada simple (obligatoria) de los
padres sefialando su responsabilidad en dicha participacion.

« La organizacioén controlara los tiempos de cada corredor mediante digitadores en ruta.

« La Organizacion, podra suspender la actividad, por razones meteorologicas EXTREMAS,
de seguridad publica, razones de fuerza mayor, recomendadas por la autoridad segun sea
el caso, para garantizar la integridad de los asistentes y de los organizadores



« El nimero asignado para la competencia es de uso obligatorio y debe ser llevado en la
parte frontal y debe ser visible durante toda la carrera. El no cumplimiento de lo anterior
sera penalizado con la descalificacion.

« Las rutas han sido trazadas mediante sistema GPS. Las trayectorias podrian verse
modificadas en alguna medida si es que la Organizacién asi lo requiriese para el normal
transcurso de la carrera. Estos cambios se notificaran oportunamente. El detalle de los
puestos de abastecimiento también sera expuesto oportunamente en la misma seccion.

« Est& prohibido botar residuos en el circuito durante la carrera. El participante debe cargar
su basura hasta el puesto de abastecimiento mas cercano. Si se sorprende botando
residuos, el corredor sera descalificado.

« No se aceptaran corredores no inscritos. Si se identifican corredores sin dorsal, quedaran
sancionados con la eliminacion de futuros eventos realizados.

5. ASISTENCIA MEDICA

Se contara con vehiculo y personal paramédico. En caso de accidente u otro perjuicio de
caracter mayor que pueda sufrir un corredor, este sera estabilizado por personal de punto de
asistencia en terreno y posteriormente sera derivado a centro asistencial primario.

6. SEGURIDAD

La carrera contard con personal capacitado y voluntarios en ruta, marcaje, ambulancia y
paramédico en largada/meta. Existe un protocolo de seguridad que abarca los primeros
auxilios para accidentados y transporte al servicio asistencial mas cercano. Si usted encuentra
un corredor con problemas (fractura, hipotermia, deshidratacion extrema, desorientacion), es
importante que lo auxilie y acompafie hasta que llegue la ayuda. Busque un punto con sefial
telefonica y llamar al teléfono de emergencia informado en la Guia del Corredor. *Recuerda
qgue la primera medida de seguridad es el autocuidado. No se desvie del camino y siga las
cintas dispuestas por la organizacion.

7. RESPONSABILIDAD

La institucion organizadora no asume ninguna responsabilidad por los dafios que puedan sufrir
los competidores durante la competencia, aungque éstos sean causados por terceras personas.
Los participantes declaran que, por el hecho de inscribirse, aceptan las condiciones expuestas
y contribuirdn con la organizacién para evitar accidentes.



8. GUARDARROPIA

La produccion dispondra de zona habilitada para la recepcion temporal de bolsos e
indumentarias. Sin embargo, la organizacion no se responsabiliza por pérdidas o desmedro de
alguna especie que la persona participante del evento haya dejado en guardarropia.

9. HIDRATACION Y ABASTECIMIENTO

Se dispondra hidratacién, y Alimentacién en ruta y llegada (no usamos vasos, cada corredor
debera tener un sistema autonomo para rellenar). Los puntos de hidratacion contaran con
agua, fruta natural y snacks - PAS: ubicacion por confirmar.

10. BANOS

La produccion proveera de bafios para uso de los corredores.

11. PREMIOS

Se premiard a los ganadores de la categoria general damas/varones con premios de nuestros
auspiciadores. Quien acceda a la premiacion de la categoria general quedara excluido de la
categoria por edad. Categoria por edad sera premiada con medallas. TODOS LOS
CORREDORES QUE CRUCEN LA META RECIBIRAN MEDALLA DE FINALISTA.

12. CATEGORIAS

CATEGORIAS / HOMBRES- MUJERES

Rango Edad ler lugar 2do lugar 3r lugar
15 a 19 afios Medalla Medalla Medalla
20 a 29 afos Medalla Medalla Medalla
30 a 39 afios Medalla Medalla Medalla
40 a 49 afnos M Medalla Medalla Medalla
50 a 59 Medalla Medalla Medalla

60 y mas Medalla Medalla Medalla




13. EQUIPAMIENTO OBLIGATORIO EQUIPAMIENTO OBLIGATORIO

« Sistema autbnomo de Hidratacion (que permita rellenar en los PAS)
« Silbato de Emergencia

« Manta térmica

« Cortaviento impermeable

« Teléfono movil con bateria de reserva

14. COMO LLEGAR

« Desde la ciudad de Concepcién 1 hora 30 minutos. Ir por Ruta 146 hasta Yumbel y luego
tomar ruta O-630 hasta destino.

« Desde la ciudad de Chillan 1 hora 40 minutos. Ir por Ruta 5 Sur hasta cruce Cabrero y
luego tomar ruta O-90-Q hasta destino.

+ Desde la ciudad de Los Angeles 1 hora. Ir por RutaQ20 hasta Puente Perales y luego
tomar ruta O-720 hasta destino.

15. ABANDONO DE CARRERA

El corredor que no pueda terminar la carrera por algun motivo debe avisar cuanto antes a un
voluntario, staff en ruta, en el puesto de abastecimiento siguiente (nunca retroceder). El
corredor que abandone la carrera, debera entregar obligatoriamente su numero de
competencia y no tendra derecho a medalla finisher. Ademas, debera esperar hasta que se
cierre el puesto de abastecimiento para volver a la partida/meta.

16. MEDIO AMBIENTE
Esta absolutamente prohibido botar basura fuera de los lugares habilitados, ya sea en el

campamento base como en la ruta. El acto de botar basura fuera de los lugares establecidos
sera penalizado con la descalificacion.

Dudas o consultas
malbectrail@gmail.com



